PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
Szkoly Podstawowej Nr 6 im. Jana Pawla Il w Sanoku

»Wychowanie to przyklad i mitos¢”
Friedrich Frobel

Zgodnie z mottem, dzialania wychowawczo- profilaktyczne w naszej szkole opierajg si¢ na
szacunku, osobistym przyktadzie , wzajemnym zaufaniu i tolerancji. W tak zbudowanej atmosferze,
popartej zyczliwoscig ze strony petnych pasji nauczycieli , mozna uksztattowaé tworcze 1 kreatywne
jednostki, rozwing¢ talenty, pomodc uksztattowac warto§ciowe postawy, nauczy¢ uczniow radzenia sobie z
zagrozeniami , jakie niesie rozwijajgca si¢ cywilizacja i technika.

I. OPIS PROGRAMU W OPARCIU O PRZYJETE STRATEGIE
WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNE SZKOLY
(zalozenia teoretyczne i uwarunkowania formalno- prawne)

Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego Szkoty Podstawowej nr 6 w Sanoku wynikajg z
przepisow Ustawy Prawo O$wiatowe oraz z tresci podstawy programowej ksztatcenia ogodlnego,
okreslonej rozporzadzeniem MEN z 14 lutego 2017 r. Program dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych uczniéw oraz potrzeb srodowiska lokalnego . Integruje realizowane dotychczas dziatania
wychowawcze i profilaktyczne i opracowany zostal w oparciu o wnioski wynikajace z analizy danych
dotyczacych zachowania uczniéw, przeprowadzong diagnoze potrzeb w zakresie wychowania i
profilaktyki , rozpoznanych zagrozen i ich zapobiegania. Program obejmuje wszystkie dziatania i tresci o
charakterze wychowawczym i profilaktycznym, zmierzajace do osiggnigcia petnej dojrzatosci ucznia w
czterech podstawowych sferach: fizycznej(edukacja zdrowotna), rozumianej jako prowadzenie zdrowego
stylu zycia , psychicznej ( emocjonalnej i intelektualnej) , ktora oznacza poznawanie warto$ci i norm
zachowan , a takze ponoszenie odpowiedzialnosci za siebie i wspotodpowiedzialnosci za innych oraz
otaczajacy $wiat , spofecznej , ktora oznacza konstruktywne petnienie rol spotecznych oraz duchowej
oznaczajacej posiadanie systemu warto$ci oraz poczucia sensu zycia 1 istnienia cztowieka. Program
zawiera roéwniez tre$ci 1 zadania dotyczace profilaktyki zachowan ryzykownych, skierowanych na
poznawanie zasad bezpieczenstwa w roznych sytuacjach zyciowych. Wychowawca w tym procesie jest
odpowiedzialny za tworzenie warunkéw do rozwoju kazdego ucznia , a wychowanek odpowiedzialny
jest za korzystanie z nich. Pragniemy uksztalttowac¢ u naszych uczniow postawe tolerancji i szacunku
wobec innosci drugiego cztowieka, w tym niepetnosprawnosci fizycznej, czy intelektualne;.

Program realizowany be¢dzie przez wychowawcow klas , podczas godzin z wychowawcg i
nauczycieli wszystkich przedmiotow , wychowawce $wietlicy szkolnej, bibliotekarza oraz specjalistow:
psychologa, pedagoga , logopede, pielegniarke szkolng , a takze pozostatych pracownikéw szkoty we
wspoOtpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

II. GLOWNE CELE PROGRAMU

Glownym celem programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego przez nauczycieli,
pracownikow szkoly przy wspolpracy z rodzicami jest stworzenie warunkow do odnajdywania w szkole
srodowiska wszechstronnego rozwoju osobowego ucznia w wymiarze: intelektualnym, psychicznym,
spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym, duchowym.

Celem jest wychowanie, rozumiane jako wspieranie wychowanka w rozwoju oraz profilaktyka
rozumiana jako interwencja kompensujaca niedostatki wychowania. Dziatania, ktére pozwolg radzic
sobie ze sobg 1 z wyzwaniami §wiata, oraz budowanie jego odpornosci na potencjalne zagrozenia.
Podstawowym zadaniem realizowanego programu jest wspomaganie samodzielno$ci uczenia sie,
rozbudzanie ciekawosci poznawczych oraz motywacji do dalszej edukacji. Dzialania wychowania i
profilaktyki tacza wartosci i normy , traktujac ( w $lad za zapisami Ustawy Prawo O$wiatowe )
,hauczanie 1 wychowanie jako respektowanie chrzescijanskiego systemu wartosci, przyjmujac zasady
etyki jako uniwersalne”.
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I11. OBOWIAZUJACE AKTY PRAWA:
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (art. 72)
Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka
Konwencja o Prawach Dziecka
Ustawa Praw o Oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r.
Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym
dla uczniéw z niepelnosprawnos$cia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia , ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej
Ustawa Karta Nauczyciela
Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia

IV. PRZY OPRACOWANIU PROGRAMU UWZGLEDNIONO:
Obowigzujace przepisy prawa
Analiz¢ dotychczasowych dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty
Whioski dyrektora szkoty i wnioski rady pedagogicznej z posiedzenia plenarnego w dniu
25.08.2017 do realizacji w roku szk.2017/2018,
Rekomendacje i wnioski z raportow ewaluacji wewngtrznej przeprowadzonej w roku szk.
2016/2017
Diagnoz¢ oczekiwan rodzicow co do  celow wychowawczych stawianych w procesie
wychowawczym , oraz oczekiwan rodzicow w stosunku do szkoty i szkolnych specjalistow w
zakresie wspomagania dziecka w rozwoju
Oceng potencjatu 1 mozliwosci rozwojowych ucznidow (na podstawie wynikow testow kompetencji
ucznidow konczacych poprzedni etap edukacyjny , wyniki testow wewnatrzszkolnych, konkursow
1 zawodow sportowych, wolontariat, samorzadno$¢ itp.)
Identyfikacje srodowiska lokalnego
Zasoby szkoty : przygotowanie merytoryczne nauczycieli do podejmowania dziatan
wychowawczych i profilaktycznych , zasoby materialne, (boisko szkolne , pracownie, sala
gimnastyczna, biblioteka szkolna),  zasoby techniczne (wyposazenie pracowni), zasoby
organizacyjne (organizacje szkolne, kota zainteresowan)

V. CHARAKTERYSTYKA ABSOLWENTA
Dziatania zawarte w programie zmierzaja do uksztaltowania takiego modelu absolwenta , ktérego

niezaleznie od posiadanych indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i uzdolnien cechowaé
bedzie posiadanie uniwersalnych cech , ktére warunkuja odpowiednie funkcjonowanie we wspolczesnym
swiecie.

ABSOLWENT KLASY Il

1.
2.
3.

Dobrze zna swoje najblizsze otoczenie - zna histori¢ i zabytki swojego miasta,

Jest aktywny — bierze udziat w zyciu klasy i szkoty/konkursy ,zawody, imprezy artystyczne/

Jest ciekawy §wiata — chetnie poznaje i dba o najblizsze srodowisko, umie obserwowac zjawiska
przyrodnicze, a niektére z nich potrafi wyjasnié, korzysta z r6znych zroédet wiedzy; zadaje pytania
dotyczace otaczajacej go rzeczywistosci i dostrzega zwiazki migdzy warunkami Zycia roslin,
zwierzat 1 ludzi

Jest otwarty — zachowuje wilasciwe relacje z rowiesnikami i dorostymi, nawigzuje przyjacielskie
kontakty z innymi dzie¢mi, odwaznie prezentuje swoj punkt widzenia 1 potrafi go uzasadnic,
wystuchuje opinii kolezenstwa

Jest prawy — zna i stosuje si¢ do norm postepowania, przestrzega regulaminu szkoty, jest
wrazliwy na potrzeby innych, udziela pomocy stabszym

Jest rozwazny — umie bezpiecznie funkcjonowaé w Srodowisku spolecznym; przestrzega zasad
bezpieczenstwa poruszania si¢ w drodze do 1 ze szkoly, podczas zabaw; przestrzega dyscypliny i
obowiazujacych zasad, swoim zachowaniem nie zagraza sobie i innym
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Jest aktywny - jest tworczy, kreatywny, zdolny kierowaé¢ swoim rozwojem w szkole i poza nig
Jest ciekawy $wiata- jest otwarty na inne kultury, posiada umiejetnos¢ porozumiewania si¢ w
jezykach obcych

Jest krytyczny - potrafi wyrazi¢ swoje zdanie

Jest odpowiedzialny - powaznie traktuje swoje obowigzki, zadania i sumiennie je wykonuje

Jest dociekliwy — poszukuje rozwiazan i odpowiedzi na nurtujace go pytania

Jest otwarty- potrafi wspotdziata¢ w zespole, porzadkowac i rozwigzywa¢ problemy, podejmuje
wyzwania

Jest prawy- jest wrazliwy na los potrzebujacych, bierze na siebie odpowiedzialno$¢ za wilasne
zycie 1 zycie spoteczne

Jest punktualny — nie sp6znia si¢ , powaznie traktuje swoje obowigzki

Jest rozwazny — umiejetnie szuka sposobow radzenia sobie z zagrozeniami

VI. OBSZARY PROGRAMU
Program okre$la dziatania w wydzielonych obszarach: edukacja zdrowotna, obszar rozwoju

spolecznego, obszar rozwoju psychicznego , profilaktyka zachowan ryzykownych.

W ramach kazdego obszaru realizowane sg skorelowane za sobg dzialania wychowawcze,

edukacyjne, informacyjne oraz dziatania profilaktyczne, w tym:

1.

2.

=

Dzialania wychowawcze - jako wspomaganie ucznidéw w rozwoju ukierunkowanym na
osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej i aksjologiczne;j.
Dzialania edukacyjne - majace na celu poszerzanie wiedzy z zakresu promocji zdrowia i
zdrowego stylu zycia, prowadzacych do radzenia sobie ze stresem, opierania si¢ naciskom
otoczenia, oraz nabywania umiejetnosci rozwigzywania konfliktoéw. Dziatania edukacyjne
obejmuja wymienione powyzej obszary.
Dzialania informacyjne - uswiadamianie skutkow zachowan ryzykownych z uwzglednieniem
edukacji prawnej.
Dzialania profilaktyczne wspierajace uczniow :
a) w rozwoju i zdrowym stylu zycia, podejmujac dziatania ograniczajace zachowania
ryzykowne
b) ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje materialng, rodzinng i $rodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na rozwo6j zachowan
ryzykownych
c) u ktorych rozpoznano wczesne objawy zazywania S$rodkow odurzajacych i
psychoaktywnych.

VII. UCZESTNICY PROGRAMU
UCZNIOWIE: wszyscy uczniowie naszej szkoty sg poddani oddziatywaniom programu.
RODZICE: rodzice ucznidéw naszej szkoty znaja i akceptuja program oraz czynnie wspotpracuja
przy jego realizacji, aktywnie uczestniczg w organizowanych przez szkole spotkaniach i
prelekcjach.
WYCHOWAWCY': wychowawcy powinni by¢ autorytetami, doradcami i przewodnikami dla
swoich uczniéw . Przeprowadzaja r6zne formy szkolen i konsultacje dla rodzicow, daza w swojej
pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuja opieke wychowawcza nad uczniami szkoty, a w
szczegblnos$ci: tworza warunki wspomagajace ich rozwoj i przygotowuja do zycia w rodzinie i w
spoteczenstwie, poznaja warunki zycia i1 nauki swoich wychowankéw, ucza pozytywnego
myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wlasnej wartosci, realizuja w toku
pracy wychowawczo-profilaktycznej tresci i cele niniejszego programu w, oraz nadzorujg pomoc
psychologiczno-pedagogiczng w swojej klasie.
NAUCZYCIELE: wszyscy nauczyciele realizujag Program Wychowawczo-Profilaktyczny, a w
szczegolnosci nauczyciele wychowawcy uwzgledniaja go przy realizacji klasowych plandéw pracy.
Nauczyciele majag obowigzek reagowania na przejawy niedostosowania spotecznego u dzieci.
Wszyscy nauczyciele znaja procedury postepowania w sytuacjach zagrozen i szczegdlnie



trudnych problemow wychowawczych (okreslonych w dokumentacji szkolnej) .Wspieraja swoja
postawa 1 dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny ucznidow, udzielaja pomocy w
przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznanie potrzeb , odpowiadajg za
zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem np. na
wycieczkach szkolnych, $wiadcza pomoc psychologiczno-pedagogiczng w biezgcej pracy z
uczniem,

PSYCHOLOG, PEDAGOG SZKOLNY:': udzielajag pomocy dzieciom, ktére znajdujg si¢ w
trudnych sytuacjach zyciowych oraz dzieciom, ktére padty ofiarg przestepczosci. W sposob
zdecydowany reaguja na obecnos¢ w szkole 0sob obcych, ktore swoim podejrzanym
zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia. Wspotpracujg z instytucjami w organizowaniu
r6znych form spedzania czasu przez dzieci, szczegdlnie z rodzin zaniedbanych $rodowiskowo.
Wspoltpracuja z policja, z sadem dla nieletnich, kuratorami (w razie zaistnialej potrzeby), z
Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej. Ksztaltuja u ucznidow i ich rodzicow §wiadomos¢
prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji wynikajacych z popetnionych czyndéw. Prowadzg
zajecia terapeutyczne z dzie¢mi: indywidualne i grupowe, stosuja profilaktyke zachowan
ryzykownych w$rod uczniow. Organizuja spotkania i prelekcje dla rodzicow na tematy zwigzane z
procesem nauczania i wychowania, udzielajg wsparcia zglaszajacym si¢ rodzicom w sytuacjach
trudnych wychowawczo i losowo, wspdlpracuja z nauczycielami w zakresie procesu nauczania i
wychowania uczniow.

LOGOPEDA: przy pelnej wspotpracy z rodzicami, wspomaga uczniéw w usuwaniu wad
wymowy, ulatwiajac komunikacj¢ werbalng dzieci, proces zrozumienia tresci , osiggnigcie
sukcesow edukacyjnych

HIGIENISTKA SZKOLNA, STOMATOLOG: realizujg program profilaktyki zdrowotne;j

VIIL. DIAGNOZA ZAGROZEN
Szkota Podstawowa nr 6 kazdego roku szkolnego przeprowadza diagnoz¢ $rodowiska

wychowawczego, analizuje potrzeby i zasoby. W celu urealnienia sytuacji wychowawczej w szkole, w
diagnozie profilaktycznej korzystamy z :

1.

2.
3.

Badan ankietowych skierowanych do rodzicow na temat atmosfery w szkole oraz warunkow
organizacji nauki w nigj

Spostrzezen wychowawcoéw na temat zachowan problemowych w klasie

Ludzkich zasobow szkoly tj. Kompetencji kadry kierowniczej, kompetencji zawodowych
nauczycieli rozwijanych poprzez dodatkowe doskonalenie si¢ , oraz kompetencji szkolnych
specjalistow ( pedagoga i psychologa, psychoterapeuty, pielggniarki szkolnej) , szkolnych
realizatorow programow profilaktycznych, z kompetencji  specjalistow spoza szkoty —
wspotpracujacych z nig, rodzicoOw oraz wolontariuszy)

IX. EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO.
Przebieg realizacji pracy wychowawczo- profilaktycznej i1 jej efektow poddawane s3

systematycznej obserwacji i ocenie.

Ewaluacj¢ programu stanowi¢ beda poétroczne sprawozdania wszystkich nauczycieli,

wychowawcow , specjalistow, sporzadzone na podstawie arkusza ewaluacyjnego, zawierajagcego analize
i ocene zrealizowanych zadan w czterech obszarach: edukacja zdrowotna, rozwdj psychiczny , rozwoj
spoteczny ucznioéw, profilaktyka zachowan ryzykownych, a w tym:

1.  Wyniki systematycznej obserwacji zachowan i postepdw w nauce

2. Frekwencja na zajeciach-obowigzkowych i pozalekcyjnych

3. Udziat uczniow w konkursach, akcjach, uroczystosciach

4. Analiza osiaggnie¢ uczniow

5. Analiza dokumentacji wlasnej nauczycieli, wychowawcow, specjalistow(dzienniki,

dzienniczki spostrzezen, itp.)

Efekty rozmow indywidualnych i spotkan z rodzicami, uczniami, pracownikami szkoty

7. Relacje z podejmowanych dziatan, konkurséw, uroczystosci , spotkan, na stronie internetowe;j
szkoty

Sk



8. Uwagi 1 sugestie nauczycieli , dotyczace zmian tresci, form i sposobow realizacji dziatan
wychowawczo- profilaktycznych
Ewaluacji programu wychowawczo- profilaktycznego dokona powotany przez dyrektora zespot
ds. ewaluacji programu , oceniajac rezultaty i efektywnos¢ prowadzonych dziatan. Rada pedagogiczna
zostanie zapoznana z wnioskami z prowadzonej ewaluacji na posiedzeniu konczgcym kazde potrocze.

X. ZADANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE

1. Obszar: EDUKACJA ZDROWOTNA

Dzialania
Dzialania edukacyjne Formy dzialan Odpowiedzialni
wychowawczo- skierowane do wychowawczo- Sposob realizacji za realizacje
profilaktyczne calej spolecznosci | profilaktycznych dzialan
szkolnej
1. Wspomaganie 1.Ksztaltowanie Dziatania -prowadzenie wychowawcy
uczniow w rozwoju | nawyku dbaniao | informacyjne - pogadanek na klas
ukierunkowane na | wiasne zdrowie , dostarczanie godzinach
osiggnigcie pelnej | estetyke wlasng i | wiarygodnych wychowawczych
dojrzatosci w otoczenia. informacji na temat | zgodnie z
sferze fizycznej - warunkow zdrowego | tre§ciami
ksztattowanie zycia uwzglednionymi
postaw w podstawie
sprzyjajacych programowej
zdrowiu.
Wyposazenie w - instruktaze
umiejetnosci dotyczace
skutecznego dbania o | prawidtowego nauczyciel-
wlasne zdrowie odzywiania si¢ koordynator akcji
(strona
internetowa
szkoty)

-organizacja
wypoczynku w
czasie wolnym

- organizacja
konkurséw
dotyczacych
zdrowego stylu
zycia

- rozmowy
indywidualne

- spotkania z
higienistka
szkolna,
stomatologiem
- ,,Wychowanie
do zycia w
rodzinie”

- zajgcia

wychowawcy,
nauczyciele

nauczyciele
koordynatorzy

nauczyciel WDZ

logopeda




logopedyczne wychowawcy
- pogadanki o
wptywie hatasu
na zdrowie i
psychike
2. Rozwijanie 1. Ksztaltowanie Ukierunkowanie na | - spotkania z wychowawcy,
poczucia umiejetnosci budowanie psychologiem, pedagog szkolny,
odpowiedzialnoséci | interpersonalnych | rownowagi i pedagogiem psycholog
za zdrowie swoje i | oraz umiejetnosci | harmonii psychicznej | szkolnym
innych kontrolowania
emocji i radzenia
sobie ze stresem
2. Zachowanie
zasad - spotkanie z wychowawcy
bezpieczenstwa policjantem klas 1 —I11

poruszania si¢ na
drogach i ulicach
(bezpieczna droga
do szkoty)

3. Pomoc w
zdobyciu wiedzy z
zakresu pierwszej
pomocy

- kurs udzielania |
pomocy

wychowawca Kl
i

3. Ugruntowanie
wiedzy z zakresu
zdrowego
odzywiania si¢ ,
uswiadamianie
korzysci z
aktywnosci
fizycznej

- stosowanie
profilaktyki

1.Poszerzanie
wiedzy na temat
zdrowego stylu
zycia,
ksztalttowanie
prozdrowotnych
Wzorcow
konsumpcyjnych

Ugruntowanie
wiedzy z zakresu
zdrowego
odzywiania si¢ w
sposob praktyczny

Stosowanie
profilaktyki

Prowadzenie

-spotkania ze
specjalistami
(dietetyk, technik
Zywnosci)
-gazetki $cienne 1
ulotki

- konkursy
plastyczne

- udziat w
ogolnopolskich
akcjach i
konkursach
prozdrowotnych (
Dzien zdrowego

zywienia)

- akcje
propagujace
spozywanie
zdrowej
Zywnosci,
OWOCOW, Warzyw
1 sokow
,»Szklanka
mleka”, ,, Owoce
i warzywa w
szkole”

nauczyciele-
koordynatorzy
nauczyciel

przyrody

nauczyciele -
koordynatorzy

higienistka
szkolna




2. Uswiadamianie
zagrozen
zwigzanych z
uzaleznieniami i
natogami

3.Doksztalacanie
nauczycieli w
dziedzinie
umiejetnosci
zawodowych
zwigzanych z
profilaktyka
uzaleznien

4. Rozwijanie
nawyku
uprawiania sportu
I wykorzystania
posiadanych
predyspozycji do
uprawiania

edukacji
antyuzaleznieniowej

UsSwiadamianie
korzysci ptynacych z
aktywnosci fizycznej

- posiitki dla
ucznidow z rodzin
najubozszych

- realizacja
programu
profilaktycznego
,,SnieZnobialy
usmiech”

- program
profilaktyki
prochnicy

- realizacja
programow
profilaktycznych
,.Siedem
krokow”,

- projekcja
filmow i
prezentacji
multimedialnych
(pedagogizacja

rodzicow)

- przeciwdziatanie
paleniu
papierosow —
ulotki, plakaty,
pogadanki

- uzaleznienia od
alkoholu

- ,,Dopalaczom
stop” —
organizacja
spotkan dla
rodzicow —
konsultacje ze
specjalistami

-szkolenie Rady
Pedagogicznej

- udziat w
zawodach
sportowych

- organizacja
zajec¢ sportowych
w tym zajec

pedagog szkolny

stomatolog

stomatolog

wychowawca k.
VI

wychowawcy

wychowawcy,

pedagog szkolny

dyrektor szkoty,
nauczyciele w
ramach
samoksztalcenia
nauczyciele wf

opiekunowie kot

nauczyciele wf




dyscyplin
sportowych

pozalekcyjnych
wg zainteresowan
uczniow

SKS ,tenis
stotowy
gimnastyka
korekcyjna

2. Obszar: SPOLECZNY ROZWOJ UCZNIA

Dzialania
Dzialania edukacyjne Formy dzialan Odpowiedzialni
wychowawczo- skierowane do wychowawczo- Sposob realizacji za realizacje
profilaktyczne | calej spolecznosci | profilaktycznych dzialan
szkolnej
1.Przygotowanie | 1.Rozwijanie Zajgcia 1 warsztaty -organizacja zajeé wychowawcy,
uczniéw do samorzadnos$ci specjalistyczne — lekcyjnych nauczyciele
aktywnego i uczniéw —hauka udziat w akademii, pozalekcyjnych, uczacy, pedagog
$wiadomego zasad demokracji | zajecia dla angazowanie si¢ do | szkolny
uczestnictwa w 2.Pehienie rowiesnikow , pracy
zyciu spotecznym | réznych rol wystgpienia W organizacjach
oraz spotecznych ( publiczne dziatajacych w
podejmowania klub, druzyna, Dziatalno$¢ szkole
dzialan narzecz | wspolnota) Samorzadu
srodowiska 3. Rozwijanie Uczniowskiego
szkolnego i umiejetnosci Funkcjonowanie
lokalnego, w tym | komunikacyjnych: | druzyny harcerskiej
do podejmowania | wyrazanie Organizacja spotkan
dziatan wlasnych opinii, | ze znaczacymi
wolontariatu przekonan i ludZzmi i
pogladow autorytetami
4. Rozwijanie
swiadomosci
dotyczacej roli
0sOb znaczacych i
autorytetow
2. Rozwijanie 1. Przestrzeganie | Spotkania z - Zapoznanie wychowawcy,
umiejetnosci zasad zdrowego Policjantem — skutki | uczniéw z prawami nauczyciele
wspotdziatania wspotzawodnictw | prawne zwigzane z oraz obowigzkami uczacy,
w grupie a wystepowaniem dziecka i ucznia pedagog szkolny
spolecznej , 2. Prowadzenie réznych form - uswiadamianie
pokojowego zajecl agresji, w tym uczniom do kogo
rozwigzania edukacyjnych dla | cyberprzemocy nalezy zwrdcic si¢
problemoéw , z rodzicéw Zajecia warsztatowe | pO pomoc w razie
zachowaniem ,Bezpieczny z pedagogiem potrzeby
zasad Internet-kontrola | szkolnym, - prowadzenie
komunikowania | rodzicielska” nauczycielami pogadanek na temat
si¢ wychowania tolerancji i szacunku
fizycznego, zajecia z | dla drugiego
Informatyki cztowieka
Organizowanie
wycieczek szkolnych | - Dzien
oraz imprez Bezpiecznego
integrujacych Internetu -




srodowisko szkolne

omawianie zagrozen
zwigzanych z

cyberprzemoca
3. Rozwijanie 1. Realizacja zaje¢ | Prowadzenie zaje¢ z | -nauka wiasciwych | wychowawcy,
wrazliwosci i dydaktycznych z | zakresu prawa — zachowan wobec nauczyciele
poczucia wychowawcg poznanie praw i 0sOb agresywnych i | uczacy,
odpowiedzialno$§ | uczacych zasad obowiazkow obcych (negocjacja, | pedagog szkolny
ci zarelacje wspotzycia w wynikajacych z roli | zart, roztadowanie
miedzyludzkie grupie ucznia , cztonka napigcia), treningi
2. Podejmowanie | spotecznos$ci interpersonalne
dziatan na rzecz szkolnej , rodziny i -organizowanie
innych uczniéw , | kraju imprez kulturalnych
organizacji, Zajgcia warsztatowe | z zachowaniem
podejmowanie z psychologiem — obowigzujacych
dziatan w ramach | rozwijanie empatii regut nauczyciele-na
wolontariatu Prowadzenie biezgco
3. Organizowanie | szkolnego kota PCK | -respektowanie przez
w ramach Prowadzenie uczniow zbioru
zespolow dziennika zasad
klasowych i elektronicznego obowigzujacych w
pozaklasowych szkole — pogadanki,
pomocy dyskusje na lekcjach | nauczyciele-na
kolezenskiej z wychowawcg biezaco
uczniom majacym
problemy z -systematyczna
opanowaniem kontrola
materiatu samodzielnos$ci 1
5.Wdrazanie do jakosci
samodzielnosci i wykonywanych
odpowiedzialnosci zadan, prac
w wykonywaniu - scenki dramowe,
zadan dyskusje, obserwacja
obowigzkowych i ucznidow w aspekcie
nadobowigzkowyc kultury osobistej
h oraz do poprawy
kultury osobistej
uczniow
4. Edukacja 1. Rozwijanie Realizacja blokow - wycieczki; wychowawcy
regionalna zainteresowan i tematycznych w - lekcje klas oraz wszyscy
wiedzy o kulturze | oddziale wychowawcze; nauczyciele
i historii regionu przedszkolnym i - pogadanki;
2. Wzmacnianie klasach I-11l oraz IV | -spotkania z z
wiezi ze szkolg - VIL, ktorych celem | ciekawymi ludZzmi;
oraz spolecznoscia | jest rozszerzanie - konkursy
lokalng wiedzy o kulturze i
historii regionu
Kultywowanie
tradycji i obyczajow
regionu w ktorym
funkcjonuje szkota
5. Ksztalttowanie | 1. Wychowanie do | Udziat w -wycieczki, lekcje wychowawcy




prawidlowych warto$ci uroczystos$ciach muzealne klas oraz wszyscy
postaw Umitowanie panstwowych i -sktadanie hotdu nauczyciele
obywatelskich i ojczyzny, religijnych: pamigci polegtlym - | odpowiedzialni za
patriotycznych odpowiedzialnos¢, | "Zotierzom rozwijanie organizacj¢ apeli
szacunek dla wrzesnia”, Dzieh umiejetnosci (wg grafiku),
starszych Patrona Szkoty, wlasciwego konkursow,
Dzien Odzyskania zachowania si¢ z wywiadow
Niepodlegtosci, uwzglednieniem
Rocznica sytuacji i miejsca
Konstytucji 3 Maja, nauczyciel
-przedstawienia , historii
2. Realizacja Patriotyczno — filmy edukacyjne wychowawcy
programu edukacji | historyczna $ciezka | - wywiad z nauczyciele
patriotyczno- mi¢dzyprzedmiotow | weteranami walki o
obywatelskiej a; wolno$¢ kraju oraz
wywiad z babcig i
3. Umozliwianie | Organizacja dziadziem OpiekunowiePCK
osiagniecia petnej | konkursow , dziatan | - relacje na stronie , Samorzadu
dojrzatos$ci w promujacych szkoty Uczniowskiego
sferze spotecznej | wlasciwe postawyi | - wybory do SU,
wartosci; - udziat w akcjach
charytatywnych w
formie wolontariatu
6. Edukacja 1. Uswiadomienie | Promowanie idei -lekcje wychowawcy
ekologiczna zagrozen ochrony $rodowiska | wychowawcze; klas
srodowiska - praktyczna nauka
przyrodniczego. segregowania
Smieci,
2. Wyrabianie Ogolnopolskie akcje | - wycieczka do nauczyciele
poczucia "Sprzatanie Swiata”, | SPGK koordynatorzy
odpowiedzialnosci | ,,Dzien Ziemi" - pogadanki,-
za $rodowisko. konkursy opiekun PCK
- udziat w
ogo6lnopolskich

akcjach "Sprzatanie
Swiata, Dzien
Ziemi"

- zbiorka zuzytych
telefonow
komorkowych,

sprzetu RTV, baterii,

3. Obszar: ROZWOJ PSYCHICZNY (WARTOSCI I NORMY ZACHOWAN, KULTURA)

Dzialania
Dzialania e.dUkaCane Formy dzialan Odpowiedzialni
skierowane do , S .
wychowawczo- calei wychowawczo- Sposob realizacji za realizacje
profilaktyczne ) profilaktycznych dzialan
spolecznosci
szkolnej
1. Budowanie 1.Realizacja zaje¢ | Zajecia z - ankieta dla uczniow | wychowawcy
systemu edukacyjnych pedagogiem Moy system wartosci”
wartosci. (zajecia z szkolnym. - redagowanie gazetek | wychowawcy




Ksztaltowanie wychowawcg , Realizacja informacyjnych w
prawidlowego inne przedmioty)- | tematyki podczas | klasach i na korytarzu
stosunku do ksztaltowanie lekcji . polskiego , | - trening asertywnosci | pedagog szkolny
norm zachowan, | umiej¢tnosci zajet z - uczestnictwo w nauczyciele ,
wartosci i odrézniania dobra | wychowawca, spotkaniach z wychowawcy
kultury osobistej. | od zta i religii, WOS i autorytetami(poznanie
wilasciwych innych. sylwetek
WZOICOW Spotkania z autorytatywnych
zachowan w autorytetami- postaci ) nauczyciele
r6éznych dostarczanie - filmy edukacyjne,
sytuacjach. WZOrcow -pogadanki, dyskusje
2. Prowadzenie osobowych. -praktyczna nauka
rozmow z Dokonanie analizy | zasad wtasciwego
uczniami o postaw, wartosci, zachowania zachowan
szkodliwosci norm spolecznych | podczas wycieczek
dziatania sekt i 1 przekonan .
tzw. nowych
ruchow
religijnych
2. Ksztattowanie | 1. opularyzowanie | Tworzenie okazji | - poruszanie tematyki | nauczyciele
postaw wiedzy i do wypowiedzi praw czlowieka,
wyrazajacych rozwijanie oraz nauka szacunku dla ludzi,
szacunek dla $wiadomosci na stuchania innych i | dyskryminacji podczas
ludzi, niezaleznie | temat praw szanowania lekcji, w formie
od statusu cztowieka i cudzych dyskusji, pogadanek,
materialnego, humanitaryzmu. | pogladow. prezentacji wychowawcy
religii, wieku, 2. Praktyczne multimedialnych nauczyciele,
poziomu rozwoju | Przeciwdziatanie | zastosowanie - lekcje z wychowawcy
intelektualnego. | objawom wiedzy na temat wychowawca
Respektowanie dyskryminacji praw czlowieka. -ogladanie i analiza
praw cztowieka, | (poprzedzone Diagnoza przyczyn | debat
zapobieganie diagnozg ) i objawow parlamentarnych,
objawom dyskryminacji. udziat w debatach
dyskryminacji. organizowanych na
lekcjach j. polskiego, | opiekun
WOS , WDZ i innych | Szkolnego Kota
-projekcja filmow PCK, Samorzad
edukacyjnych Szkolny,
- redagowanie gazetek
edukacyjnych
- udzial w akcjach
charytatywnych
3. Ksztattowanie | 1.Kultywowanie -realizacja tematyki
poszanowania tradycji , programowej podczas | nauczyciele
dla tradycji i przyswojenie lekcji nauczyciele
kultury wlasnego | wiedzy z zakresu -uczestnictwo w odpowiedzialni za
narodu, a takze historii kraju, apelach organizacje
innych kultur. symboli okoliczno$ciowych i poszczegblnych
Rozbudzanie narodowych, uroczysto$ciach w uroczystosci
zainteresowan wybitnych postaci szkole 1 sSrodowisku
czytelniczych, , zabytkow lokalnym, wychowawcy,
teatralnych i 2.Czynne -uczestnictwo w nauczyciele
artystycznych. uczestnictwo w spektaklach




kulturze regionu i
kraju

3. Ksztattowanie
wrazliwos$ci
estetycznej
poprzez kontakt z
wytworami
kultury oraz
gotowosci do
uczestnictwa w
kulturze i
wspottworzenia

jej.

teatralnych i
projekcjach filmowych
- przygotowanie
spektakli i teatrzykow
dla spotecznosci
szkolnej,
-przygotowanie
repertuaru wokalnego i
oprawy stownej
uroczystosci szkolnych
-udziat w konkursach
artystycznych,
czytelniczych,
historycznych w
szkole 1 poza nig

nauczyciele-
animatorzy
teatralni

nauczyciele
odpowiedzialni za
organizacje
uroczystosci

nauczyciele
wszystkich
przedmiotow

4. Obszar: PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH - BEZPIECZENSTWO

Dzialania
wychowawczo-
profilaktyczne

Dzialania
edukacyjne
skierowane do
calej spotecznosci

Formy dzialan
wychowawczo-
profilaktycznych

Sposob realizacji

Odpowiedzialni za
realizacje dzialan

szkolnej
1. Poznawanie 1. Ksztaltowanie | Zaznajomienie - prowadzenie wychowawcy
zasad zachowan uczniow pogadanek na
bezpieczenstwa | bezpiecznych z zasadami godzinach
w roznych w szkole, w bezpieczenstwa wychowawczych
sytuacjach drodze do podczas korzystania | zgodnie z tre§ciami
zyciowych, szkoty i do domu | ze sprzetu uwzglednionymi wychowawcy,
ksztattowanie oraz podczas sportowego, podczas | w podstawie nauczyciele
wlasciwego spedzania czasu pobytu nad wodg, w | programowej;
zachowania si¢ | wolnego. gorach itp.; -wycieczki ulicami
w sytuacji miasta, przejazdy
zagrozenia zycia komunikacjg miejska | wychowawcy,

i zdrowia oraz w
sytuacjach
nadzwyczajnych,
w tym poprzez
zapewnienie
bezpiecznych i
higienicznych
warunkow
nauki,
wychowania i
opieki.

2.Poznanie praw
1 obowigzkow
ucznia —
budowanie
atmosfery
otwartosci 1
przyzwolenia na
dyskusje.

3. Ksztattowanie
odpowiedzialnosci
za siebie

i drugiego
cztowieka.

4. Organizowanie
r6znorodnych

Zapoznanie uczniow
z instytucjami, do
ktorych nalezy si¢
zwrocié

w przypadku
wystepowania
przemocy fizycznej
lub psychicznej;

Angazowanie,
zachecanie uczniow
do udziatu

w roéznych akcjach
charytatywnych;

Realizowanie zajeé
dydaktyczno —
wyréwnawczych
oraz

w celu nabywania
umiejetnosci
praktycznych;

- organizacja spotkan
z policjantem

I przedstawicielami
innych instytucji ds.
rodzinnych

i nieletnich;

- realizacja
programow
edukacyjnych;udziat
uczniéw w akcjach
charytatywnych w
szkole 1 poza szkola

- udziat w zajgciach
wyréwnawczych i

pedagog szkolny

nauczyciele
przedmiotow
wychowawcy

nauczyciele,
opiekunowie kotek
zainteresowan

wychowawcy,




form spegdzania
czasu wolnego.

5. Rozwijanie
form
réznorodne;j
pomocy.

6. Tworzenie
uczniom przez
nauczycieli
srodowiska
dajacego poczucie
bezpieczenstwa,
akceptacji.

7. Dostarczenie
wiedzy na temat
0s0b 1 instytucji
swiadczacych
pomoc

w trudnych
sytuacjach.

8.Dziatalnos¢
opiekuncza
szkoty.

w ramach koétek
zainteresowan, zajec
pozalekcyjnych;

- organizowanie
wycieczek,

imprez
klasowych,szkolnych

Zapewnienie
uczniom opieki w
ramach $wietlicy
szkolnej

i
socjoterapeutyczne;j.

pozalekcyjnych

- udziat w
spektaklach
teatralnych,
ekranizacja filmow
edukacyjnych;

- gazetki edukacyjne;

- spotkania z
higienistka szkolna,
pedagogiem,
psychologiem;

- ,,Wychowanie do
zycia
w rodzinie”’;

- rozmowy
indywidualne z
uczniem

- spotkania

Z przedstawicielami
Strazy Miejskiej,
Policji, Strazy
Pozarne;,
ratownikami GOPR;
- zajecia nt.
Ratujemy

i uczymy ratowac;

- zapewnienie
uczniom opieki
podczas przerw
srodlekeyjnych oraz
podczas dni wolnych
od zajec
dydaktycznych.

nauczyciele

higienistka szkolna,
pedagog, psycholog
szkolny

nauczyciel WDZR

pedagog, psycholog
szkolny, dyrektor,
wychowawca,
nauczyciel

nauczyciele

wychowawcy
swietlicy szkolnej,
wychowawca
swietlicy
socjoterapeutycznej,
nauczyciele
dyzurujacy




2. Ksztaltowanie
umiejetnosci
korzystania

z technologii
informacyjno —
komunikacyjnej

1.Uswiadomienie
negatywnego
wplywu spedzania
wolnego czasu
przy komputerze
na zdrowie,
kontakty
spoleczne oraz
niebezpieczenstwa
wynikajace z
anonimowych
kontaktow.

2. Bezpieczne
korzystanie ze
srodkow
komunikacji
publicznej —
przeciwdziatanie i
zapobieganie
sytuacjom
problemowym.

3. Rozwijanie
swiadomosci
dotyczacej prawa
do prywatnosci, w
tym do ochrony
danych
osobowych oraz
ograniczonego
zaufania do osob
poznanych w
sieci.

4. Nauka obrony
przed naciskiem
otoczenia (w tym
reklame).

5. Organizowanie
spotkan dla
rodzicow —
uswiadamianie
zagrozen
ptynacych

Z Internetu.-

Zaznajomienie
uczniow

z zasadami
bezpiecznego
korzystania z
technologii
informacyjno —
komunikacyjnej;

Zachecanie uczniow
do bycia
asertywnym:;

Zapoznawanie
rodzicow

z zagrozeniami
wynikajacych z
niekontrolowanego
korzystanie przez
dzieci

z komputera,
Internetu, smart
fonow itd .

- prowadzenie
pogadanek na
godzinach
wychowawczych;

- dziatania z zakresu
profilaktyki I-
rzedowej

(w tym programy
profilaktyczne,
edukacyjne - Szkola
bezpiecznego
Internetu,
Cyfrowobezpieczni.pl
— Bezpieczna Szkota
Cyfrowa;);

-prelekcje podczas
spotkan z rodzicami
- gazetki edukacyjne;
- informacje o
zagrozeniach
umieszczane na
stronie internetowej
szkoty

- rozmowy
indywidualne

Z uczniem;

- organizacja spotkan
ze specjalistami ds.
uzaleznien, zagrozen
wynikajacych

Z nieumiejetnego
korzystania

z technologii
informacyjno —
komunikacyjnej
przez dzieci.

wychowawcy

nauczyciele-
informatycy,
wychowawcy,
dyrektor szkoty

wychowawcy

wychowawcy,
dyrektor szkoty,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny

3. Profilaktyka
zagrozen.

1.Eliminowanie
wsrod uczniow
niepozadanych
zachowan:
agresja, przemoc,
dyskryminacja.

Zapoznanie uczniow
z konsekwencjami
bycia sprawca, ofiarg
1 $wiadkiem agresji,
przemocy

i dyskryminacji ;

- prowadzenie
pogadanek na
godzinach
wychowawczych;

- dziatania z zakresu

wychowawcy

wychowawca kI V1




2. Systematyczna
edukacja uczniow
w zakresie
radzenia sobie z
wihasnymi
trudnymi
emocjami oraz w
zakresie ochrony
przed agresja.

3. Stata
wspotpraca
pracownikow
szkoty i rodzicow
na
zaobserwowane
negatywne
zachowania
uczniow —
natychmiastowe
reagowanie na
wszystkie
niepozadane
zachowania.

4,
Przeciwdziatanie
ryzykownym
zachowaniom
seksualnym.

4. Ksztaltowanie
pozadanych
spolecznie postaw
wobec zagrozen
cywilizacyjnych
(terroryzm, glod,
choroby).

5. Promowanie
zdrowego stylu
zycia, w tym
wolnego od
uzywek 1
nalogow.

6. Wlaczanie si¢
w akcje

I kampanie
profilaktyczne.

Zapoznanie uczniow
z wiedza nt.
konstruktywnego
radzenia sobie z
negatywnymi
emocjami oraz
trudnymi sytuacjami;

Wspotpraca z
rodzicami w zakresie
profilaktyki
zachowan
niepozadanych-roli
rodziny w
ksztattowaniu
osobowosci 1
rozwoju
emocjonalnym
dziecka .
Zapoznanie uczniow
ze skutkami
wszelkiego rodzaju
zachowan
ryzykownych;

Ksztattowanie u
ucznidow postawy
empatii.

profilaktyki I-
rzgdowe;j

(w tym programy
profilaktyczne,
edukacyjne, m.in.
Trzeci elementarz
czyli program
siedmiu krokow),

- udziat w
spektaklach
teatralnych,
ekranizacja filmow
edukacyjnych;

-organizacja
prelekcji dla
rodzicow-,,Rola
rodziny w
wychowaniu,
ksztattowaniu
osobowosci i
rozwoju
emocjonalnym
dziecka. Szkota jako
instytucja
wspomagajgca
proces
wychowania.”

- gazetki edukacyjne;

- rozmowy
indywidualne
Z uczniem;

- zajecia WDZ

- stala wspotpraca
szkoty

z instytucjami
realizujagcymi
dziatania
profilaktyczne oraz
udzielajacymi
pomocy

I wsparcia rodzinom
i nieletnim.

wychowawcy,
nauczyciele

cztonkowie
komisji
wychowawczej

pedagog szkolny,
wychowawcy
nauczyciele

pedagog szkolny
wychowawcy




