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., Zdrowa sprawa”

Aby zdrowie mie¢, trzeba tego chciec!
Kiedy zdrowie masz, trzeba o nie dbac,
Zdrowe $niadanie, obiad, kolacja to zadna nowos¢ i sensacja!

Musisz jes¢ owoce 1 warzywa, gdyz na cer¢ dobrze wptywa.

Zeby zdrowym by¢, musisz duzo wody pié!
Zdrowie wazna sprawa, a ¢wiczenia to juz podstawa,

Zdrowie to nie Btacha sprawa, na nie trzeba uwazac.

Bierzcie przyktad ze mnie dzieci,
Gdy na dworze stonce $wieci,
Skaczcie, biegajcie, robcie piruety, a wtedy bedziecie happy!

Dobra ze mnie gospodyni, gdyz na obiad zupa z dyni!
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