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Zagadnienia

¢ wptyw technologii ha dzieci

¢ zalety | wady wirtualnego Swiata

¢ oddziatywanie cyfrowego swiata na zdrowie psychiczne

¢ bezpieczne tworzenie przestrzeni online

¢ objawy | rozpoznanie uzaleznienia od Internetu

¢ wsparcie domowe oraz profesjonalne dla uzaleznionych od Internetu



