
 

 

Drodzy Uczniowie! 
 

Podczas dzisiejszej pracy zdalnej (7.04.2020):  
- obejrzycie film edukacyjny, z którego przypomnicie sobie, 
jakie potrawy powinny znaleźć się w wielkanocnym koszyczku  
i co symbolizują, 
- będziecie doskonalić technikę czytania,  
- utrwalimy słowa i melodię piosenki, którą poznaliśmy 
wczoraj, 
- pokolorujecie obrazek wielkanocny. 
 

EDUKACJA POLONISTYCZNA 
1. Proszę o zapisanie tematu zajęć w zeszycie: 

Temat: Wielkanocny koszyk. 
 
 2. Obejrzyjcie, proszę, film edukacyjny dla dzieci „Polskie tradycje. 
Wielkanoc”.      https://youtu.be/lnglzbx4H7Q 

2. Jak już wiecie, jedną z wielu tradycji wielkanocnych jest święcenie 
pokarmów. 

Obejrzyjcie film edukacyjny „WIELKANOCNY KOSZYK. Co powinno się 

w nim znaleźć?, z którego dowiecie się, co powinniśmy włożyć do  

wielkanocnego koszyczka  i jakie jest symboliczne znaczenie tych 

pokarmów. 

https://www.rmf24.pl/fakty/polska/news-wielkanocny-koszyk-co-

powinno-sie-w-nim-znalezc,nId,2944787 

https://youtu.be/lnglzbx4H7Q
https://www.rmf24.pl/fakty/polska/news-wielkanocny-koszyk-co-powinno-sie-w-nim-znalezc,nId,2944787
https://www.rmf24.pl/fakty/polska/news-wielkanocny-koszyk-co-powinno-sie-w-nim-znalezc,nId,2944787


3. Proszę przeczytać tekst „ Wielkanocna niespodzianka” – 

podręcznik, str.82-83. 

4. Na podstawie tekstu napisz odpowiedzi na pytania – zeszyt 
ćwiczeń, str. 90, ćwicz. 1 i 2. 

5. Uzupełnij zdanie wykorzystując wiedzę z filmu oraz własnych 
doświadczeń i wpisz do zeszytu. Pamiętaj o przecinkach. 
W wielkanocnym koszyczku powinny znaleźć się: …….., …. . 
6. Przeczytaj uważnie tekst i postaraj się zapamiętać, jakie jest 
symboliczne znaczenie święconych pokarmów. 

Symbolika produktów wkładanych do koszyka 

wielkanocnego: 

Chleb – symbolizuje Ciało Chrystusa, będącego symbolem życia dla 

chrześcijan. Wkładamy go do koszyka aby zapewnić sobie dobrobyt i 

pomyślność; 
Jajko – dominuje w naszej obrzędowości związanej ze świętami 

wielkanocnymi od stuleci. To symbol początku nowego i 

odradzającego się życia oraz płodności. Zazwyczaj oprócz pisanek, 
wkładamy do koszyka także świeżo ugotowane na twardo jajko, 

którym będziemy dzielić się podczas śniadania wielkanocnego. 

Wędlina – symbolizuje zdrowie, dostatek materialny i płodność. 
Zazwyczaj święci się wyroby wieprzowe, czyli kawałek szynki lub 

kiełbasy. 

Sól – symbolizuje oczyszczenie, prostotę i prawdę. Głównym jej 
zadaniem jest dodanie potrawom smaku oraz ochrona przed 

zepsuciem. Według wierzeń ma również moc odstraszającą zło i moce 

nieczyste. 
Baranek – to znak Chrystusa, który zwany jest również „Barankiem 

Bożym”. Uosabia zwycięstwo życia nad śmiercią. Figurka baranka 

wkładana do koszyka zazwyczaj wykonana jest z cukru, czekolady lub 
chleba. 

Chrzan – to oznaka ludzkiej siły, którą powinien nam zapewnić przez 

cały rok. Do koszyka wkładany w kawałku lub starty i wymieszany z 
jajkiem i śmietaną. 



Ciasto – symbolizuje nasze umiejętności i sprzyja ich pogłębianiu, 

dlatego najczęściej do koszyka wielkanocnego wkłada się niewielką 

samodzielnie przygotowaną babeczkę. Po gorzkich dniach postów, 
słodkie ciasto jest wyrazem radości i słodyczy. Wkładanie tego 

produktu ma stosunkowo niedługą tradycję. 

Ser – symbol związku człowieka z przyrodą. Jako produkt powstały z 
mleka świadczy o przyjaźni między człowiekiem a siłami przyrody i 

zwierzętami. 

Zajączek – symbolizuje wiosnę i życie. Zazwyczaj jest czekoladowy. 

Bazie i bukszpan – zwykle ozdabiają koszyk. Zielony kolor bukszpanu 

to nadzieja chrześcijan na ich zmartwychwstanie i życie wieczne. 

Wierzbowe bazie zaś według pradawnych wierzeń mają zapewnić 
nagrodę w niebie. 

  

                                      EDUKACJA MUZYCZNA 

 
1. Powtarzaj na pamięć słowa piosenki, aby je dobrze zapamiętać. 

Ćwicz melodię. 
Piosenka „PISANKI, KRASZANKI, SKARBY WIELKANOCNE”. 

https://youtu.be/qKY9oeELKn4 

 

                                      EDUKACJA PLASTYCZNA 

1. Wielkanocna kolorowanka –z zaproponowanych kolorowanek 

wybierz tę, która Ci się najbardziej podoba i pokoloruj dowolną 

techniką – kredki, mazaki, itp. Można  wyciąć przedstawiony na 

niej motyw, można pokolorować tło, a można nakleić na 

większą kartkę, aby powstał obrazek z ramką (paspartu – passe-

partout). 

Uwaga: Zdjęcie lub skan pracy proszę przesłać do oceny. 

https://youtu.be/qKY9oeELKn4


 

 

Pozdrawiam! Miłej pracy! 
Anna Blecharczyk 

 

 


