
Klasa 7 - 07.04.2020 

Die 2. Stunde 

Thema: Frohes Ostern – tradycje wielkanocne w Niemczech. 

 

Cele lekcji: 

Uczeń...  

- potrafi nazwać i opisać zwyczaje wielkanocne w Niemczech i w Polsce, 

- potrafi złożyć życzenia świąteczne, 

- umie nazwać potrawy świąteczne, 

- wyszukuje i sekcjonuje informacje w internecie. 

 

Przebieg lekcji: 

 

1. Obejrzyj film na youtube: https://www.youtube.com/watch?v=ZYhM7XA-zX0 , 

 a następnie połącz słownictwo z ramki z obrazkami. 

 

2. Przeczytaj krótki tekst. Jak obchodzona jest Wielkanoc w Niemczech?  

Wielkanoc w Niemczech rozpoczyna się już w Wielki Piątek, zwanym Cichym Piątkiem (Stiller Freitag), chociaż 

już w Wielki Czwartek (Gründonnerstag) zwyczajem jest zjedzenie “czegoś zielnego”. Jedną z potraw, której nie 

może zabraknąć tego dnia na stołach jest zielony sos przyrządzony tradycyjnie z siedmiu ziół i podawany do 

gotowanych ziemniaków z jajkami na twardo. Powracając do Wielkiego Piątku, w Niemczech jest to dzień wolny 

od pracy. W tym czasie w kościołach odbywają się misteria upamiętniające śmierć Jezusa Chrystusa. W 

przeciwieństwie do Polski, w Niemczech tego dnia nie obowiązuje ścisły post. W Wielką Sobotę (Karsamstag) 

Niemcy nie święcą pokarmów, ale przed wieloma kościołami księża zapalają ogniska na znak zbliżającego się 

zmartwychwstania Chrystusa. Wierni odpalają świece paschalne i zabierają je do swoich domów, które zapalane 

są podczas spożywania posiłków. 

W Niedzielę Wielkanocną (Ostersonntag) podobnie jak w Polsce odprawiane są poranne msze rezurekcyjne, po 

których wierni wracają do domów i zasiadają przy uroczystym śniadaniu. Ten dzień jest wyczekiwany 

szczególnie przez najmłodszych, ponieważ wiąże się on z poszukiwaniem „wielkanocnego zajączka”, czyli 

drobnego prezentu schowanego na ogrodzie lub w domu. Poniedziałek Wielkanocny (Ostermontag) jest czasem 

spotkań z rodziną i bliskimi i w przeciwieństwie do Polski nie ma tu zwyczaju polewania się wodą. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZYhM7XA-zX0


3. Zajączek wielkanocny chowa w ogrodzie jajka. Zobacz jak to robi. ;-)  

https://www.youtube.com/watch?v=wkLIxyo_mb8  

Dla chętnych! Wpisz do zeszytu refren piosenki. 

 

4. Wyślij online kartkę świąteczną z życzeniami po niemiecku do kolegi/ koleżanki z 

klasy lub nauczyciela.Wystarczy jedno zdanie. 

 

 

Ich wünsche Dir und Deiner Familie 

 

 Karolina Serafin 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wkLIxyo_mb8

