MAMO ITATO:
v’ Nie upokarzajcie mnie, bo ja, tak jak i Wy mam silne poczucie
wlasnej godnosci;

v’ Starajcie sie nie stosowaé wobec mnie takich metod, ktérych sami
w dziecinstwie nie akceptowaliscie;

v’ Pozwalajcie mi dokonywaé¢ wyboréw w miare mozliwosci jak
najczescie;j;

v’ Jezeli zachowaliscie sie wobec mnie niewlasciwie, przeproscie mnie
i wytlumaczcie si¢c. Nie bdjcie sie utraty autorytetu, ja i tak wiem,
kiedy popeiniacie biedy;

v' Nigdy nie mdéwcie o mnie zle, a przede wszystkim w obecnos$ci innych
0sdéb;

v' Nie moéweie ,zrobisz to, bo ja tak chce”- jezeli musicie czegos
zabroni¢, zawsze to uzasadnijcie;

v Gdy nie wiecie jak postapi¢, pomyslcie, jak poczulibyscie sie bedac na
moim miejscu;

v' Prosze Was o cisze, spokdj i pogodna atmosfere w domu;

v’ Zapytajcie mnie co byto w szkole;

v Rozmawiajcie ze mna czesto;

v' Pochwalcie — za, co mozecie pochwalié, zgancie — za co zgani¢ trzeba;
v' Pocieszcie mnie, kiedy spotka mnie niepowodzenie;

v’ Ustalcie ze mna godzine, o ktérej mam siada¢ do odrabiania lekcji;
v' Posiedzcie troche przy mnie, kiedy bede odrabiaé lekcje;

v Nigdy na mnie nie krzyczcie, bo ja wtedy przestaje zupelnie
rozumiec;

v' Porozmawiajcie o mnie z moja Pania, ale nie uskarzajcie si¢ na mnie.

WASZE DZIECKO.



