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Miesiecznik dla uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli
Czerwiec 2007 nrl0
Cena 50groszy

Czerwiec po deszczowym maju cz¢sto dzdzysty w naszym Kkraju

Mys$l Jana Pawtia 11
Cztowieka trzeba mierzy¢ miarq sumienia, duch , ktory

jest otwarty ku Bogu. Trzeba wiec cziowieka mierzy¢
miara Ducha Swietego.

Uwaga!!! Jesli zebrates 5 mysli Jana Pawta II, wioz je do podpisanej

Dobrego wypoczynku, ogrzanego sloncem,
milych spotkan, okazji do $miechu, wielu chwil
wartych wspomnien
zyczy: Redakcja
Do zobaczenia w przyszlym roku szkolnym !!!

Kalendarium
1VI - Dzien Dziecka
7 VI — Boze Cialo
14 VI —Konferencja klasyfikacyjna

Kolezankom i kolegom z klasy VI zyczymy 22 VI - Zakoficzenie roku szkolnego

powodzenia!!!

Konczy si¢ rok szkolny 2006/2007

ZapytaliSmy Panig dyrektor:

Jak ocenia Pani miniony rok szkolny?

-Pani dyrektor: Byl bardzo trudny, pracowity ale bardzo owocny. Wszystkie plany udato si¢
zrealizowac.

Co bylo najwi¢kszym sukcesem naszej szkoly?

-Pani dyrektor: Dla mnie jako dyrektora najwigkszym sukcesem bylo to, ze szkota zostala
wysoko oceniona pod wzgledem bezpieczenstwa. Udato si¢ zorganizowac¢ III Biesiad¢ za Sanem.
Uczniowie klasy VI osiagngli bardzo dobre wyniki z egzaminu. Mam nadziejg, ze przyszty rok
bedzie rownie pomyslny. Zycze wszystkim wspanialych wakacji.

Redakcja: Dzigkujemy!

WAKACYJNY PORADNIK
Co zabra¢ ze soba w wakacyjng podroz?
Przed wyjazdem zrdb list¢ najpotrzebniejszych rzeczy. Zasada jest taka “Jak najmniej rzeczy, bo
sam je bedziesz dzwigal”. Pamigtaj o przyborach toaletowych. Jesli wyjezdzasz 1 bgdziesz
nocowat wez pidzamg, lusterko, recznik. Moze ci si¢ przydac igla i nitka. Pamigtaj o kostiumie
kapielowym, czepku. Warto mie¢ zabezpieczenie przed deszczem. Nalezy wzia¢ srodki
opatrunkowe.




Wakacyjny
humor

Do jeziora wchodzi mezczyzna
w dlugim ptaszczu i zaczyna w
nim ptywa¢ w t¢ i w tamta
strong. Siedzacy na brzegu
wedkarz pyta:

-Panie ,co pan robi?

-Piorg ptaszcz- pada
odpowiedz.

-A co nie ma pan pralki?
-Mam, ale od niej kreci mi sig
w glowie.

Podrézny w pociagu
korzystajac, ze jest sam w
przedziale, potozyt nogi na
siedzeniu naprzeciwko.
Wchodzi konduktor, aby
sprawdzi¢ bilety, widzi i pyta:
- Czy pan w domu tez tak
trzyma nogi na siedzeniach?

- Nie! A pan w domu tez
sprawdza bilety?

Pewni przyjaciele musieli
rozsta¢ si¢ na czas wakacji.
Jeden z nich wyjechat za
siodma gore, za siddma rzeke.
Pewnego dnia ten drugi dostaje
telegram: "Przyjezdzaj - stop -
Potrzebuje pomocy - stop -
Twoj przyjaciel”
Nie zwlekajac wezwany
przyjaciel wyruszyt w podroz.
Po dotarciu na miejsce pyta:

- Co sig stato?

- Juz nic - odpowiada
przyjaciel.

Walec drogowy najechat
pieszemu turyscie na nogi.
Turysta poczerwienial, az oczy
wyszty mu na wierzch.
Kierowca krzyczy:

- Co sig tak gapisz, walca nie
widziates§?

Pomoc w naglych wypadkach

Oparzenia

Przy lekkim oparzeniu zwykle oparzone miejsce chtodzimy powietrzem- dmuchajac na
bolace miejsce. Najlepsza substancja nadajaca do schtodzenia jest woda. Oparzone miejsce
polewamy strumieniem biezacej wody o temperaturze 20 stopni C, okoto 20 minut,

a najlepiej do momentu az ustapi bol. W razie braku dostgpu do biezacej wody rany
schtadza¢ mozna roéwniez przez zanurzenie w pojemniku z woda lub inna ciecza
nieagresywna (mleko). W zadnym wypadku nie wolno: odrywac przylegtej do rany odziezy,
przektuwac pecherzy, dotykad ran, smarowac oparzonej skory masciami, thuszczami,
kremami, piankami, biatkiem jajka kurzego, ani alkoholem.

Oparzenia stoneczne

Nawet kilkudziesigciominutowe przebywanie na silnym stoncu, moze doprowadzi¢ do
powaznych oparzen. Objawy tych oparzen s podobnego objawdw oparzen termicznych.
Sposoby udzielania pomocy w przypadku porazenia stonecznych: przej$¢ do miejsca
zacienionego, posmarowac oparzone miejsce odpowiednia pianka kosmetyczna.

Skaleczenia i zranienia

Przede wszystkim trzeba zatamowac krwawienie. Nalezy przycisna¢ gaze lub czysta chuste
do rany. Zraniong konczyng trzymaj wysoko w celu zmniejszenia krwawienia. W przypadku
duzych ran, ktoére musi opatrzen lekarz, zadbaj jedynie o ich czystosé, nie stosuj masci ,
pudru ani $rodkéw dezynfekujacych. Aby zapobiec zakazeniu, nalezy oczysci¢ rang pod
biezaca wioda. Wigksze czastki brudu wyjmij z rany czysta pgseta. Dezynfekcja rany
powinna nastapi¢ po jej oczyszczeniu, poniewaz srodki dezynfekujace tracg swe
wiasciwo$ci w kontakcie z zanieczyszczeniami. W apteczce domowej powinny znajdowaé
si¢ podstawowe $rodki dezynfekujace, ktore dostepne sa w aptece. Rang przykryj i opatrz
jedynie w celu zmniejszenia niebezpieczenstwa jej zabrudzenia. Rany bez opatrunku goja
sig lepiej. Dlatego dobrze jest odkry¢ rang i zapewnic dostep swiezego powietrza. Opatrunek
musi by¢ czysty 1 zapewni¢ przeptyw powietrza. Regularna wymiana opatrunku zapobiega
zakazeniom.

Dzien Dziecka

Radosne $wigto wszystkich dzieci, obchodzone od ponad pét wieku, na state wpisato
si¢ w kalendarz dni $wiatecznych.
W Polsce obchodzi sig je 1 czerwca jako Migdzynarodowy Dzien Dziecka, podobnie jak
w wielu krajach europejskich . W innych krajach dziecigce $wigto przypada na dzien 20
listopada i obchodzone jest jako Dzien Praw Dziecka lub Powszechny Dzien Dziecka, a
data jest upamigtnieniem uchwalenia Deklaracji Praw Dziecka w 1959 roku oraz
Konwencji o Prawach Dziecka w 1989 r.
Nie znaczy to jednak, Ze dziecigce §wigto nie bylo znane wczesnie;.

Dedykowanie dzieciom szczego6lnego dnia w kalendarzu poczatek miato w 1924 roku w
Genewie, gdy Liga Narodow reprezentowana przez przedstawicieli ponad pigédziesigciu
krajow na wniosek Migdzynarodowego Zwiazku Pomocy Dzieciom przyjeta uchwate
zwana Deklaracja Praw Dziecka.

Przyznanie dzieciom praw, ktorych nie miaty do poczatku dwudziestego stulecia stato si¢
przetomem na drodze do uznania dzieci za pelnoprawnych obywateli spoteczenstwa.
Dzien w kalendarzu poswigcony dzieciom mial us§wiadamiac i przypominaé, ze dziecko
nie jest przedmiotem, ma prawo do zycia, ochrony i pomocy gwarantowane
Deklaracja Praw Dziecka, ktdrej preambuta glosita:

"Mezczyzni i kobiety wszystkich narodowosci uznaja, ze ludzkos$¢ powinna daé
dziecku wszystko, co posiada najlepszego i stwierdzaja, Ze ciaza na nich, bez wzgledu
na rase¢, narodowos¢ i wyznanie - wyspecyfikowane nastepnie obowiazki"
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